
วันที่ เวลา กจิกรรม

10-พ.ย.-61 6.00 นดัรวมตวัท่ีหนา้  รพ.พญาไท 2 อาคาร B

รถออกจากหนา้ รพ.พญาไท 2

(เดินทางดว้ยรถบสั)

6.15 รับประทานอาหารเชา้บนรถ

8.30 ถึงอิงธารรีสอร์ท จ.นครนายก และร่วมประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2561 (9.00 น.)

12.00 รับประทานอาหารกลางวนั ท่ีหอ้งอาหารของรีสอร์ทฯ

14.00 กิจกรรมทางน ้า / ล่องแก่งเรือยาง ไปตามล าน ้านครนายก ระยะทาง 8 กม.

สมัผสัความต่ืนเตน้ โตค้ล่ืนผา่นแก่งนอ้ยใหญ่ และธรรมชาติสองฝ่ังล าน ้า

 หรือจะว่ายน ้าในสระว่ายน ้าของรีสอร์ท (ตอ้งเตรียมชุดว่ายน ้า)

16.00 สมาชิกพกัผอ่นตามอธัยาศยั/เตรียมทานอาหารเยน็

18.00 รับประทานอาหารเยน็ / กิจกรรมสนัทนาการ

11-พ.ย.-61 7.00 รับประทานอาหารเชา้ท่ีอิงธารรีสอร์ท

9.00 ออกจากที่พกัเพื่อไปเที่ยวชมเขื่อนขุนด่านปราการชล

10.30 ออกเดินทางไปชมธรรมชาติของ อุทยานวงัตะไคร้ (น ้าตกวงัตะไคร้)

12.30 รับประทานอาหารกลางวนั 

14.00 ไปไหวห้ลวงพอ่ปากแดงท่ีวดัพราหมณี

แวะช๊อปป้ิงท่ีตลาดโรงเกลือนครนายก

16.00 แวะซ้ือของฝากและเดินทางกลบั กทม.โดยสวสัดิภาพ

หมายเหตุ.เวลาและสถานทีอ่าจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม

การประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2561 /โครงการสมาชิกสหกรณ์สัมพนัธ์  

ณ  องิธารรีสอร์ท จ.นครนายก วันที่  10 - 11 พฤศจิกายน  2561

สหกรณ์ออมทรัพย์เครือโรงพยาบาลพญาไทและเปาโล  จ ากดั




